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Спортивное развлечение
«Малые Олимпийские игры»


Ведущая: Здравствуйте, дорогие гости! Мы начинаем торжественную церемонию открытия Малых Олимпийских игр.
На центральный Олимпийский стадион выходят отличные ребята.
Поприветствуем всех, они должны сегодня отлично выступить. 

         Дети входят в зал под музыку «Родина моя» строятся в три колонны

Ведущая: Ребята, я вас приглашаю в удивительное путешествие . А вы помните, какое важное событие для нашей страны происходит именно в эти дни?               Олимпиада

Ведущая: В каком городе, где находится этот город?   В России, на черном море

Ведущая: Олимпиада проходит зимняя или летняя?  зимняя

Ведущая: На Олимпиаде участвуют спортсмены, а кто такие спортсмены? Люди, которые занимаются спортом.

Ведущий: А вы хотите побывать на олимпиаде? ДА
                   Тогда наша олимпийская команда отправляется в путь, чтобы стать будущими олимпийцами. Я буду вашим тренером. Тренер – это коллега вашего инструктора по физкультуре, только он готовит спортсменов к Олимпиаде. Повторите это слово и запомните его. ТРЕНЕР

          Во время нашего путешествия мы узнаем о различных видах спорта. У меня в руках волшебный обруч, он перенесет нас в город Сочи.

Звучит музыка, дети и родители пролезают в обруч большого диаметра.

Ведущий: Вот мы и в городе Сочи. Посмотрите, нас встречают спортсмены, которые приехали сюда, что бы участвовать в соревнованиях. Давайте поприветствуем их.

На экране фото со спортсменами с флагом России. Дети машут руками.

Ведущий: Как вы уже знаете, город Сочи находится на берегу Черного моря. Приложите руки к ушкам и послушайте шум волн, звуки прибоя.

Звучи запись шум волн.

Ведущий: До сих пор, как и много веков назад, в Олимпии горит священный олимпийский огонь. Один раз в 4 года от этого огня зажигается факел, как символ открытия Олимпийских игр. Символ мира и дружбы народов.

Мы сегодня тоже зажжем свой небольшой олимпийский огонь.  
Свечку зажечь

А еще на олимпиаде обязательно поднимают флаг с пятью кольцами.

Ребенок:   5 колец на флаге белом
                 Меж собой переплелись,
                 Будто все спортсмены мира
                 Крепко за руки взялись

Ребенок :  Все мы в дружбу верим свято,
                  Каждый в дружбе молодец.
                  И рисуют все ребята
                  Добрый знак пяти колец

Ведущий: К малым Олимпийским играм все готово. Можно начинать.

Ребята, вы сказали, что город Сочи находится на черном море. А что еще есть рядом с этим городом? Горы

1 эстафета: Канатная дорога.
Чтобы попасть высоко в горы нам понадобится канатная дорога, с помощью которой и поднимемся вверх.

Два каната. По одному идут, за другой держатся.


2 эстафета: Лыжники
Скольжу на лыжах я легко,
Спешу быстрей вперёд.
Осталось метра два всего,
И финиш меня ждёт!   (Лыжник)
Надеть лыжи, пробежать до кегли. Развернуться и вернуться на место.

Ведущий: У нас многие ребята любят заниматься спортом, посмотрите на экран.
Просмотр фотографий детей.

3 эстафета: Хоккей
Ведущий: Для какой игры нам нужны клюшка, коньки, шайба? Хоккей
Вести шайбу клюшкой и забить в ворота. Вернуться отдать клюшку другому

Ведущий: Пока наши спортсмены немного отдыхают, девочки из группы поддержки покажут танец с помпонами


4 эстафета: Керлинг
Щетка, камень, круг, нарисованный на льду, который называется Дом. Что это за вид спорта? Керлинг
Перед щеткой камень, загоняем в дом. Бежим на место, передаем щетку.

5 эстафета: Биатлон
Лыжи надеть, взять мячик, добежать до цели. Кинуть в цель, стараясь попасть. Вернуться обратно, отдать лыжи.


Ведущая: Наши малые Олимпийские игры подходят к концу.

Очень долго мы гадали
Но не знали, как нам быть?
Как ребят нам наградить?
Все вы были молодцы
И отважны, и честны,
Этот смелый, а тот удалый.
Этот силу показал
Кто сегодня выступа
Олимпийские медали
Олимпийский пьедестал!!!

Вручаются медали.

Олимпийский огонь задуваем все.

Звучит музыка, Ведущий:

Полюбуйтесь, поглядите
На веселых дошколят-
Олимпийские надежды
Нынче ходят в детский сад.
