


Начало и окончание образовательной деятельности по ОП ДО для детей всех возрастов: 

- начало – неранее 08.00; - окончание – непозднее 17.00. 

Образовательнуюдеятельность, требующуюповышеннойпознавательной активностииумственногонапряжениядетей, 

организуютвпервуюполовинудня. 

Формыорганизациизанятийвгруппахобщеразвивающейнаправленности: 

- детираннеговозрастас 1 до 2 летис 2 до 3 лет (подгрупповые); 

- детидошкольноговозрастас 3 до 7 лет (подгрупповыеифронтальные). 

Формыорганизациизанятийвгруппекомбинированнойнаправленности: 

- детибезОВЗс 3 до 7 лет (подгрупповыеифронтальные); 

- детисОВЗс 3 до 7 лет (индивидуальные, подгрупповыеифронтальные). 

Вобразовательномпроцессеиспользуетсяинтегрированныйподход, который 

позволяетгибкореализовыватьврежимедняразличныевидыдетскойдеятельности. 

Организация жизнедеятельности МДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (ООД, 

развлечения) формы детской деятельности, такисовместнуюисамостоятельнуюдеятельностьдетей. 

Вариативная часть учебного плана частьучебногоплана, формируемая участникамиобразовательногопроцессаДОУ, 

обеспечиваетвариативностьобразования, отражаетприоритетноенаправлениедеятельностиМДОУирасширениеобласти 

образовательныхуслугдлявоспитанников. 

Влетнийпериодзанятиянепроводятся. Вэтовремя увеличивается продолжительностьпрогулок, атакжепроводятся познавательно-

исследовательская, досуговаяипроектнаядеятельность, подвижныеигры, физкультурныепраздники, экскурсииицелевыепрогулки, 

наблюдениянаметеостанцииидр. 

Образовательные области Преобладающийвиддетской деятельности Возрастнаягруппа 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 
Средняя 

группа 
Старшая 

группа 
Подготов 

и-тельная 

группа 

Социальнокоммуникативное 

развитие 
Игра, общение, взаимодействие 

совзрослымиисверстниками 
Ежедневноврамкахобразовательнойдеятельности, 

входережимныхмоментов, самостоятельной 

деятельностидетейииндивидуальнойработысдетьми 

Познавательное развитие Познавательноисследовательская 

Математика 1 
1 1 1 2 



деятельность Мирвокруг нас 
1 1 1 1 

Конструктивнаядеятельность 1 1 1 1 1 

Речевое развитие Коммуникативнаядеятельность Подготовка 

кобучению 

грамоте 

   
1 1 

Развитие речи 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественнаялитература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественно -эстетическое 

развитие 
Изобразительная Рисование 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5   

Художественный 

труд 
   

0,5 0,5 

Музыкальная 2 2 2 2 2 

Физическое развитие Двигательная Плавание 2 2 
1 

2 
1 

2 
1 

2 
1 

Количествовнеделю 10 10 10 13 14 

Количествовмесяц 40 40 40 52 56 

Количествовгод 360 360 360 468 504 

 

Специфика образовательной деятельности ДОУ 

 Группа раннего возраста Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняягигиеническая 

гимнастика 
Ежедневно Неменее 10 

минут 
Ежедневно Неменее 10 

минут 
Ежедневно Неменее 

10 минут 
Ежедневно Неменее 

10 минут 
Ежедневно Неменее 10 минут 

Закаливание Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиеническиепроцедуры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Ситуативныебеседы Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 



Чтениехудожественной 

литературы 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурство, 

трудоваядеятельность 
 Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно Неменее 3 

часов 
Ежедневно Неменее 3 

часов 
Ежедневно Неменее 

3 часов 
Ежедневно Неменее 

3 часов 
Ежедневно Неменее 3 часов 

Самостоятельнаядетская деятельность 

Игра Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельнаядеятельностьв 

уголкахразвития 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Индивидуальная работа 

Планируетсяпедагогическимиработникамипомере необходимости (н-р, сособоодареннымребенком; ребенком, нуждающимсявдополнительнойпомощи; 

ребенкомсОВЗ, приреализациипроектов, др.) 
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