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Дети под музыку входят в спортивный зал и рассаживаются на скамейки.
Инструктор: Здравствуйте, ребята. Приближается Новый год. Детский сад уже украшен, везде елки, гирлянды, пахнет мандаринами и апельсинами. Разные новогодние развлечения проходят.  И у нас с вами сегодня будет новогодний спортивный праздник

Звучит бодрая музыка. В спортивный зал вбегает Снеговик (с сумкой через плечо)

Снеговик:  Ой, куда это я попал? Зал красивый, елка и так  много ребят в спортивной форме и все такие веселые!  А у меня несчастье приключилось. Я не просто снеговик, а почтальон самого Деда Мороза! Видите сумка какая! Столько работы перед Новым годом. Люди друг другу письма, открытки, телеграммы шлю с поздравлениями. Только успевай в разные места добраться. Представляете, сумка порвалась, письма рассыпал. А их где-то ждут! Не могли бы вы помочь мне собрать письма?

1 конкурс «Письма»
За лицевой линией рассыпаны письма. Снеговик стоит между двумя командами. Участник бежит, берет письмо, бежит обратно и кладет письмо в сумку снеговика. Затем передает эстафету следующему участнику. 

Звучит унылая музыка. В спортивный зал входит Скука Зеленая.

Скука Зеленая: Ой как холодно, скучно зимой…да и летом и весной, и осенью не лучше…Что вы тут собрались такие радостные?  Давайте скорее завершим все и разойдемся по домам. Сядем там на диван, завернемся в одеяло, выключим все-все-все……  и будем тосковать, грустить и скучать. (Зевает)

Снеговик:   Что ты, Скука  Зеленая, такое говоришь. Не хотим мы дома сидеть и скучать. Скоро самый веселый праздник – Новый год. И мы здесь отмечаем Новый год по-спортивному! Приглашаем тебя на наш праздник!

Скука Зеленая: Не хочу я вами веселиться. Я ныть люблю и скуку нагонять на всех…. (Зевает). Кстати, а что такое спорт?  Я не знаю.
Снеговик: Сейчас ребята тебе все покажут и объяснят. В первую очередь надо нарядить елку. 
Инструктор: 
Друг за другом становись!
Будем бегать, и скакать, елки наши наряжать!

2 конкурс: «Наряди елку»
Дети делаться на две команды, по одному добегают до елочки берут игрушку, надевают н елочку, возвращаются к команде, передают эстафету.
Во время конкурса Скука пытается помешать, бегает между детьми, но потом, восхищается, любуясь наряженными елками.

Скука Зеленая: Супер Ёлки получились. Ну ладно, уговорили, побуду с вами немного. Я Скука Зеленая, елка тоже зеленого цвета. Почти родственники с ней. 

Снеговик:  Оставайся, только скуку не нагоняй. Раз решила себя родственницей елки считать, то помни – елка дарит все радость и хорошее праздничное настроение! Давай потанцуй лучше с детьми.

3 конкурс «Игра-танец со Скукой Зеленою»
                               «Ловим снежинки»

Инструктор: Снеговик, настала теперь твоя очередь с ребятами поиграть.
Доставай свои снежки, да ребятам покажи.
Снеговик: 
Что ж ребята не зевайте и в команды вы вставайте. 
Будем мы снежки искать, быстро, быстро собирать 

4 конкурс «Собираем снежки»
У каждой команды один снеголеп, на передней линии разбросаны снежки, дети по очереди по одному из команды бегут со снеголепом, берут им снежок, несут в корзины (каждый в свою), которые стоят рядом с большой елкой, снеголеп передают следующему участнику.

Инструктор: Молодцы. А давайте ребята поиграем в игру! Я буду читать предложение. А вы должны хором говорить мне да или нет.

Дед Мороз – старик хороший, верно? Носит шляпу и калоши, верно?
Скоро Дед Мороз придет, верно? Он подарки принесет, верно?
Что растет на еле? Шишки, верно? Помидоры и коврижки, верно?
Что красива наша елка, верно? Всюду красные иголки, верно?
Дед Мороз боится стужи, верно? Со Снегурочкой он дружит, верно?
Молодцы, справились с заданием!

Снеговик: Какие молодцы! Все про Деда Мороза знают. А давайте Деда Мороза к нам в гости все вместе дружно позовем.
Скука зеленая: (потирает ладоши) Позовем, позовем, какой же праздник без деда Мороза
Дружно зовут Деда Мороза.
Входит ДМ.
Дед Мороз: Здравствуйте детишки, девчонки и мальчишки
Видел, видел ваши игры, поспешил скорее к вам.
Предлагаю и со мною дружно вместе поиграть.

5 конкурс Ира танец с дедом Морозом
[bookmark: _GoBack]После игры дети садятся на стулья

Дед Мороз:     Пусть Новый год, что на пороге,
Войдет в Ваш дом, как добрый друг!
Пусть позабудут к Вам дорогу
Печаль, невзгоды и недуг!
Скука Зеленая:    Пусть придут в году грядущем  и  удача, и успех!
Снеговик: Пусть он будет самым лучшим, самым радостным для всех!
Все вместе: С Новым Годом!
Вручение сладких призов


                 










