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Куда обратиться, если есть 

подозрения о нахождении 

ребенка в «группах смерти»?

Горячая линия «Дети 

онлайн» –

8-800-2500-015. Бесплатная 

всероссийская служба 

телефонного и онлайн 

консультирования для детей и 

взрослых по проблемам 

безопасного использования 

Интернета и мобильной связи.

Но сначала – переписка. «Куратор»

выясняет из какой семьи новый

участник, какое у него настроение,

выведывает информацию, чтобы

составить психологических портрет

«игрока». Обычно просят прислать

еще и геоданные (координаты места,

где находится подросток). Потом на

него валятся различные задания –

проверка на смелость. Например,

самое простое: нарисовать на руке

шариковой ручкой кита – как знак

приверженности группе. Следующим

заданием может быть приказ порезать

себе руки опасным лезвием. Затем все

более опасные задания.
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Осторожно: «Группы смерти»!
Дети и подростки – активные

пользователи Интернета. С каждым

годом сообщество российских интернет-

пользователей молодеет. Дети поколения

Рунета растут в мире, сильно

отличающемся от того, в котором росли

их родители. Сегодня формирование

личности подростков, их установок,

мотивов, ценностных ориентиров и

поведенческих навыков происходит на

стыке виртуального мира и реальности.

Подростки «живут» в мире Интернета и

цифровых технологий: оформляя

страницы и общаясь в блогах,

социальных сетях, обмениваясь

информацией через сервисы мгновенных

сообщений и электронные

энциклопедии, участвуя в сетевых играх

и сообществах игроков. Между тем,

помимо огромного количества

возможностей, интернет несет и

множество рисков. Зачастую дети в

полной мере не осознают все возможные

проблемы, с которыми они могут

столкнуться в сети.

Одной из таких проблем стали так

называемые «группы смерти»,

распространившиеся в социальных

сетях ВКонтакте, Instagram и

Facebook, а также в мессенджерах

Whatsapp и Telegram.

Россия занимает одно из лидирующих

мест в мире по количеству детских и

подростковых суицидов. По данным

ЮНИСЕФ, показатель подростковой

смертности в три раза превышает

средний по миру. При этом он сильно

различается в разных регионах. Чаще

всего подростки сводят счеты с

жизнью в регионах Сибири и

Дальнего Востока, реже всего – на

Кавказе. Как говорят специалисты, на

это влияют культура, климатические

условия и уровень экономического

благосостояния региона. Однако

подавляющее большинство

подростковых самоубийств случаются

после конфликтов в семье и школе.

Ключевой причиной подростковых

суицидов можно назвать плохие

отношения в семье и буллинг

(психологическое давление) в школе, а

«группы смерти»– это среда, которая

может подтолкнуть ребенка к

самоубийству.С подростками в «группах

смерти» работают взрослые люди –

продуманно, с учётом особенностей

детской и подростковой психики,

подталкивая их к суициду. Это делают

люди, разбирающиеся в том, что

представляет собой современная культура

– какие фильмы, образы и герои дети

знают и понимают. С детьми общаются,

используя слова и выражения, которые

распространены у подростков. Они

пытаются внушить девочкам, что они

«толстые», а мальчикам, что они –

»лузеры» для этого мира. Потому что есть

иной мир, и вот там они –»избранные».

Типичные для групп смерти картинки:

рельсы, надвигающийся поезд с надписью

«этот мир не для нас». Фото: дети на

крышах с надписью «мы дети мёртвого

поколения». Как происходит «вербовка»

в «группы смерти»? Почти все

суицидальные группы имеют в своем

названии аббревиатуры #f57, #f58, #f46,

#няпока, #морекитов, #тихийдом,

#ринапаленкова. Когда ребенок кликает на

«игровой»хештег (ссылку), он попадает в

одну из групп. Здесь с ним связывается

«куратор». Он и дает задания, чтобы

проверить готов ли подросток «поиграть».


